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Oddil badmintonu

SKP Kometa Badminton Brno ve
spolupraci se Sportcentrum Kuklenska
Zvou déti na:

Dvoudenni prazdninovy
badmintonovy camp

pro déti ve véku 6 — 13 let
(v pripadé zajmu lze po domluvé prihlasit i déti
jinych vékovych kategorii)

KDY: utery 24.7.2012 - stireda 25.7.2012
vzdy 08:00 — 17:00 hod.
(po domluvé lze déti privést 1 diive, dle Vasi potieby, snidan¢ je od 7:30) Déti rano
pievezme vedouci kempu a rodice si je v 17:00 hodin zase odvedou, stejny Casovy
program i druhy den.

KDE: Brno, Sportcentrum Kuklenska, Kuklenskd 46. Klimatizovand badmintonova hala se 4
kurty, cviCebnim salem, masazni mistnosti, zdzemim s barem a moznosti zakoupeni
obdcerstveni, vice info na www.sportkuklenska.cz

CENA: 1250,- K¢

MAX. POCET UCASTNIKU: 24 d&ti — uroveti od Gplnych zagateniki aZ po pokro&ilé
(déti budou rozdeleny do dvou skupin, kdy jedna bude na kurtech a pro druhou je ptipraven
animacni program ve cvi¢ebnim séle ¢i na blizkém hfisti.

V CENE:

- vyuka badmintonu na 4 kvalitnich kurtech v hale, pro zacate¢niky i pokro¢ilé
od akreditovanych instruktorti

- animacni program pro déti formou her — zajiSt'uji zkuSeni taborovi vedouci

- moznost zajisténi snidané (doplatek 50 K¢) - dité bude piedano jiz v 7:30 hod

- dopoledni svaé¢ina, obéd, odpoledni svacina a pitny rezim po cely den

- Vv poledni pauze ukazka prace policejnich psii a policejni techniky,

- ceny pro vitéze her na kurtu 1 mimo n¢j, cena pro nejlepSiho hrace/hracku
kempu

- proty, co nevlastni, tak jsou k dispozici badmintonové rakety k zaptjéeni

- badmintonové micky

- navstéva atrakce — loni to byla projizdka na koni, letos pfipravime piekvapeni
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PROGRAM CAMPU:

- seznameni s badmintonem

- opakovani a osvojeni novych poznatk v badmintonu

- zasady uderové techniky - drzeni raket, forhend, bekend, pangrip, rychla
zména drzeni

- technika badmintonovych udert - udery u sité, drajv, drop, lob, klir, sme¢

- spravné zahajeni vymény - podani, pfijem

- technika pohybu po kurtu - zakladni postaveni, pohyb k siti a zpét, pohyb
K postrannim ¢aram a zpét, pohyb k zadni ¢afe a zpét

- vdob¢ mimo kurt badmintonova teoreticka ¢ast, rizné hry zlepsujici postieh,
rychlost, vnimavost, soustfedénost, obratnost

- kolektivni seznamovaci hry, chovani na kurtu, ucta k soupefi

- dal$i 1 mimobadmintonové hry

£
CO S SEBOU: - sportovni obleceni do haly i ven (2 nahradni tri¢ka) ;:Q;;
- sportovni obuv salova a venkovni Y _ﬂ,{":\m
- badmintonovou raketu O
\'\IL .-'I
TRENERI A INSTRUKTORI: A
.'>
Martin ,Maca“ Svoboda + Milan ,Zizala“ Havlitek — animatofi ;J’ "
[

zajist'ujici mimobadmintonovou ¢innost — dlouholeti tdborovi vedouci

Marek Matula — trenér II1. tfidy s dlouholetou hra¢skou praxi, hra¢ oddilu SKP Kometa Brno
A, trenér fady dalSich kempt

Nela Ondrackova — studentka MU fakulty sportovnich studii, aktivni hracka badmintonu,
hra¢ka oddilu SKP Kometa Brno A

Aktivni hradi oddilu Kometa Brno — Radek Sasinka a dalii vypomoc dle druhu tréninku...
PRIHLASKA: prosim zalete na email: kometabadec@seznam.cz, a obratem Vam rezervujeme

misto na détském kempu a zaSleme k vypInéni formulaf. V ptipadé jakéhokoliv zdravotniho
problému ditéte konzultujte tuto skutec¢nost pted zahdjenim kempu s ndmi.

BLIZSI INFO:

Vedouci oddilu Martin Svoboda: 777 008 698, trenér oddilu Marek Matula tel: 776 846 633

\\J!badgc. cZz

bodmintonowy

badminton Orno
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